
 

 

 

20 × 20 

        

幸

せ

の

本

当

の

意

味

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

高

校

二

年

 

安

永

 

恵

一

 

 

「

奇

抜

な

髪

型

を

や

め

な

さ

い

。
」

「

制

服

を

き

ち

ん

と

着

な

さ

い

。
」

い

よ

い

よ

陽

が

高

く

昇

り

、

酷

暑

の

日

々

が

幕

を

開

け

よ

う

と

す

る

頃

、

私

の

通

う

高

校

で

は

生

徒

の

容

姿

に

対

す

る

注

意

を

よ

く

聞

く

よ

う

に

な

る

。

確

か

に

、

近

頃

の

う

だ

る

よ

う

な

暑

さ

を

前

に

、

思

い

切

っ

た

髪

型

や

、

ゆ

る

く

着

た

シ

ャ

ツ

が

目

立

つ

よ

う

に

な

っ

た

。

こ

の

よ

う

な

姿

は

、

学

校

の

理

想

像

か

ら

外

れ

て

い

る

よ

う

に

映

る

の

だ

ろ

う

。

注

意

と

い

う

形

で

、

生

徒

に

理

想

像

へ

の

軌

道

修

正

を

促

そ

う

と

す

る

努

力

が

、

垣

間

見

え

る

。

 

 

学

校

で

最

も

大

切

な

こ

と

は

『

生

徒

が

幸

せ

で

あ

る

こ

と

』

だ

。

自

身

が

校

長

を

務

め

て

い

た

中

学

校

の

校

則

を

全

て

撤

廃

し

た

西

郷

孝

彦

氏

は

、

そ

の

著

書

（

西

郷

孝

彦

『

校

則

な

く

し

た

中

学

校

 

た

っ

た

ひ

と

つ

の

校

長

ル

ー

ル

』

小

学

館

）

で

こ

う

説

い

て

い

る

。

で

は

、

こ

の

「

幸

せ

」

と

は

何

か

。

こ

の

一

年

間

、

私

は

そ

の

問

い

に

つ

い

て

多

く

を

学

ぶ

機

会

に

恵

ま

れ

た

。

昨

年

の

夏

、

私

は

人

生

最

大

の

挑

戦



 

 

 

20 × 20 

を

す

る

べ

く

十

か

月

の

留

学

を

決

意

し

、

日

本

を

発

っ

た

の

で

あ

る

。

向

か

っ

た

先

は

世

界

で

最

も

幸

福

度

の

高

い

国

の

一

つ

と

さ

れ

る

デ

ン

マ

ー

ク

だ

っ

た

。

 

 

デ

ン

マ

ー

ク

で

は

、

ホ

ス

ト

フ

ァ

ミ

リ

ー

に

家

族

の

一

員

と

し

て

迎

え

ら

れ

、

デ

ン

マ

ー

ク

人

の

生

活

を

身

を

も

っ

て

経

験

し

た

。

十

か

月

の

時

を

共

に

過

ご

す

中

で

、

日

本

と

デ

ン

マ

ー

ク

の

間

に

あ

る

と

て

も

大

き

な

違

い

に

気

づ

か

さ

れ

た

。

留

学

生

活

が

始

ま

っ

て

ま

だ

間

も

な

い

頃

、

ホ

ス

ト

フ

ァ

ミ

リ

ー

に

「

週

末

何

を

し

た

い

か

」

と

聞

か

れ

た

こ

と

が

あ

っ

た

。

私

は

す

ぐ

に

答

え

る

こ

と

が

で

き

な

か

っ

た

。

も

し

無

理

な

要

望

を

し

て

困

ら

せ

て

し

ま

っ

た

ら

ど

う

し

よ

う

か

。

そ

も

そ

も

、

自

分

が

何

を

望

ん

で

い

る

の

か

も

わ

か

ら

な

か

っ

た

。

目

上

の

人

の

指

示

を

忠

実

に

こ

な

す

事

が

美

と

さ

れ

る

日

本

で

生

き

て

き

た

私

は

、

知

ら

ぬ

間

に

意

思

決

定

が

下

手

に

な

っ

て

い

た

の

で

あ

る

。

こ

れ

ま

で

、

指

示

に

従

う

事

が

良

い

と

信

じ

て

疑

わ

な

か

っ

た

。

自

身

が

無

意

識

に

機

械

化

し

て

い

た

の

だ

と

、

強

い

危

機

感

を

覚

え

た

瞬

間

だ

っ

た

。

そ

し

て

、

こ

の

意

思

の

喪

失

は

こ

れ

ま



 

 

 

20 × 20 

で

受

け

て

き

た

教

育

が

根

本

に

あ

る

と

も

感

じ

た

。

 

 

対

照

的

に

、

私

の

ホ

ス

ト

フ

ァ

ミ

リ

ー

は

次

々

と

興

味

や

や

り

た

い

こ

と

を

見

つ

け

て

い

く

。

も

し

意

思

決

定

の

巧

拙

が

教

育

環

境

に

よ

る

も

の

で

あ

れ

ば

、

デ

ン

マ

ー

ク

の

教

育

現

場

は

日

本

と

は

大

き

く

異

な

る

だ

ろ

う

。

私

は

現

地

の

高

校

に

通

い

だ

し

、

自

分

の

予

測

は

正

し

か

っ

た

こ

と

を

悟

っ

た

。

む

し

ろ

予

想

を

遥

か

に

超

え

る

ほ

ど

、

学

校

は

日

本

と

ま

る

で

違

っ

て

い

た

。

そ

こ

は

、

「

授

業

を

生

徒

が

受

け

る

場

所

」

で

は

な

く

、

「

生

徒

が

主

体

的

か

つ

活

発

に

学

ぶ

場

所

」

だ

っ

た

の

で

あ

る

。

校

舎

内

に

は

、

ソ

フ

ァ

、

ベ

ン

チ

、

テ

ー

ブ

ル

が

多

く

あ

り

、

生

徒

が

自

由

に

使

う

事

が

で

き

る

。

授

業

も

、

ほ

と

ん

ど

が

リ

サ

ー

チ

を

し

て

発

表

す

る

形

式

で

あ

る

。

そ

の

た

め

、

授

業

中

で

あ

っ

て

も

長

く

教

室

に

い

る

こ

と

は

ほ

と

ん

ど

な

く

、

先

生

の

説

明

の

後

は

時

間

が

来

る

ま

で

教

室

外

の

ソ

フ

ァ

等

で

作

業

を

行

っ

た

。

こ

こ

で

の

学

校

生

活

の

主

役

は

圧

倒

的

に

生

徒

で

あ

る

。

先

生

は

そ

の

補

佐

役

に

過

ぎ

な

か

っ

た

。

 

 

デ

ン

マ

ー

ク

で

の

生

活

が

続

い

て

い

く

中

で

、

こ
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れ

ら

の

二

国

間

の

違

い

の

根

底

に

は

、

「

責

任

の

所

在

」

の

違

い

が

あ

る

の

で

は

な

い

か

と

考

え

た

。

デ

ン

マ

ー

ク

で

は

、

日

本

と

比

較

し

て

も

、

よ

り

自

由

な

行

動

が

保

証

さ

れ

て

い

る

。

学

校

に

お

い

て

は

校

則

と

い

う

も

の

が

な

い

。

国

家

レ

ベ

ル

で

も

、

飲

酒

年

齢

の

制

限

が

な

く

、

薬

物

の

規

制

も

日

本

よ

り

緩

や

か

だ

。

こ

れ

ほ

ど

に

、

デ

ン

マ

ー

ク

に

は

個

人

を

縛

る

規

則

が

少

な

い

。

し

か

し

、

規

則

が

少

な

い

と

い

う

こ

と

は

、

自

分

の

選

択

し

た

行

動

の

責

任

を

負

う

と

い

う

こ

と

も

意

味

す

る

。

例

え

ば

、

学

校

生

活

で

集

中

せ

ず

に

遊

ん

で

い

て

も

、

他

人

に

迷

惑

を

か

け

な

け

れ

ば

注

意

さ

れ

る

こ

と

は

な

い

が

、

そ

の

選

択

に

対

し

て

は

必

ず

自

分

が

責

任

を

取

ら

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

。

怒

っ

て

く

れ

る

人

も

い

な

け

れ

ば

、

庇

っ

て

く

れ

る

人

も

い

な

い

。

デ

ン

マ

ー

ク

で

の

責

任

の

所

在

は

、

自

分

自

身

に

あ

る

。

 

 

日

本

に

目

を

向

け

る

と

、

規

則

や

指

示

が

多

く

守

る

べ

き

ル

ー

ル

が

厳

格

に

定

め

ら

れ

て

い

る

。

し

か

し

、

そ

れ

を

守

っ

て

い

れ

ば

自

分

が

責

任

を

問

わ

れ

る

こ

と

は

少

な

い

。

な

ぜ

な

ら

、

も

し

規

則

に

従

っ
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て

行

動

し

て

い

た

人

が

間

違

っ

た

結

果

を

招

い

た

場

合

、

そ

の

責

任

は

規

則

を

作

っ

た

者

に

あ

る

か

ら

だ

。

指

示

さ

れ

る

側

に

と

っ

て

は

、

一

見

し

て

楽

な

仕

組

み

の

よ

う

に

思

え

る

か

も

し

れ

な

い

。

し

か

し

、

そ

れ

は

同

時

に

自

分

の

選

択

を

放

棄

し

て

い

る

こ

と

を

意

味

す

る

。

指

示

通

り

に

動

く

こ

と

で

自

ら

の

意

思

決

定

を

す

る

機

会

は

奪

わ

れ

て

し

ま

う

。

決

断

を

他

者

に

任

せ

る

こ

と

に

よ

る

安

心

感

を

知

っ

て

い

た

私

は

、

責

任

を

持

っ

て

選

択

を

す

る

経

験

が

少

な

か

っ

た

。

結

果

と

し

て

、

責

任

を

引

き

受

け

る

こ

と

へ

の

不

安

感

が

知

ら

ず

知

ら

ず

の

う

ち

に

心

に

巣

食

っ

て

い

た

の

だ

ろ

う

。

私

が

意

思

決

定

が

下

手

に

な

っ

て

し

ま

っ

た

の

は

、

も

ち

ろ

ん

そ

の

練

習

を

し

て

こ

な

か

っ

た

こ

と

も

大

き

い

が

、

そ

の

根

底

に

は

選

択

し

た

結

果

に

自

分

自

身

が

責

任

を

持

た

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

こ

と

へ

の

恐

怖

が

あ

っ

た

。

日

本

に

お

い

て

責

任

の

所

在

は

最

後

に

決

断

を

下

し

指

示

を

出

す

目

上

の

人

に

あ

る

。

 

 

で

は

、

若

い

頃

か

ら

常

に

責

任

の

伴

う

選

択

を

し

続

け

る

必

要

が

あ

る

デ

ン

マ

ー

ク

は

果

た

し

て

本

当



 

 

 

20 × 20 

に

幸

せ

な

国

で

あ

る

の

か

。

答

え

は

、

間

違

い

な

く

「

は

い

」

で

あ

る

。

そ

れ

は

彼

ら

が

自

ら

の

幸

せ

の

た

め

に

行

動

を

選

択

し

て

い

る

か

ら

だ

。

十

か

月

間

の

留

学

生

活

を

通

し

て

、

そ

う

い

っ

た

場

面

を

幾

度

と

な

く

目

の

当

た

り

に

し

て

き

た

。

た

だ

、

そ

の

実

態

は

必

ず

し

も

万

人

受

け

す

る

幸

せ

の

あ

り

方

で

は

な

い

と

、

私

は

考

え

て

い

る

。

 

 

留

学

生

活

が

三

か

月

目

を

迎

え

、

あ

る

程

度

生

活

に

余

裕

が

出

て

き

た

頃

、

私

は

日

本

食

レ

ス

ト

ラ

ン

で

あ

る

人

物

と

出

会

う

。

デ

ン

マ

ー

ク

の

医

療

現

場

で

日

本

人

医

師

と

し

て

手

腕

を

振

る

っ

て

い

る

方

だ

。

私

が

デ

ン

マ

ー

ク

で

の

滞

在

中

、

そ

の

先

生

か

ら

は

多

く

の

勇

気

と

知

見

を

い

た

だ

き

大

変

お

世

話

に

な

っ

た

。

先

生

の

お

話

の

中

で

、

と

て

も

記

憶

に

残

る

言

葉

が

あ

っ

た

。

「

デ

ン

マ

ー

ク

人

は

医

師

と

い

う

職

に

向

い

て

い

な

い

」
。

こ

う

先

生

は

断

じ

た

の

で

あ

る

。

医

師

と

は

多

大

な

責

任

が

伴

う

職

業

で

あ

る

。

そ

し

て

デ

ン

マ

ー

ク

人

は

他

者

の

責

任

を

負

う

こ

と

を

好

ま

な

い

と

い

う

。

こ

ん

な

エ

ピ

ソ

ー

ド

を

教

え

て

く

だ

さ

っ

た

。
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そ

の

日

は

夜

遅

く

ま

で

手

術

を

し

て

い

た

と

い

う

。

す

る

と

定

時

に

な

っ

た

こ

ろ

、

共

に

執

刀

し

て

い

た

デ

ン

マ

ー

ク

人

医

師

が

不

機

嫌

に

な

っ

た

そ

う

だ

。

彼

は

帰

る

べ

き

時

間

を

過

ぎ

て

も

な

お

ま

だ

仕

事

を

し

て

い

る

こ

と

に

不

満

を

示

し

た

の

だ

。

医

師

と

い

う

立

場

で

あ

り

な

が

ら

自

身

の

都

合

を

優

先

す

る

こ

の

姿

に

、

先

生

は

憤

り

を

感

じ

た

と

い

う

。

私

は

、

こ

の

エ

ピ

ソ

ー

ド

は

と

て

も

デ

ン

マ

ー

ク

の

国

民

性

を

表

し

て

い

る

よ

う

に

思

っ

た

。

デ

ン

マ

ー

ク

で

は

、

多

く

の

職

業

で

退

社

時

間

が

と

て

も

早

い

こ

と

が

挙

げ

ら

れ

る

。

実

際

、

私

の

ホ

ス

ト

フ

ァ

ミ

リ

ー

も

皆

遅

く

と

も

五

時

ま

で

に

は

自

宅

に

帰

っ

て

き

て

い

た

。

夕

方

に

な

れ

ば

、

彼

ら

の

優

先

事

項

は

仕

事

を

続

け

る

こ

と

で

は

な

く

、

学

校

か

ら

帰

っ

て

き

た

子

供

達

と

時

間

を

過

ご

す

こ

と

や

プ

ラ

イ

ベ

ー

ト

の

時

間

を

充

実

さ

せ

る

こ

と

に

あ

る

。

つ

ま

り

は

自

分

自

身

が

ど

れ

だ

け

幸

せ

を

感

じ

る

か

に

重

き

を

置

い

て

い

る

の

だ

。

 

 

「

次

の

休

暇

は

私

た

ち

旅

行

に

行

く

か

ら

」
。

こ

う

突

然

告

げ

ら

れ

た

の

は

、

留

学

生

活

が

折

り

返

し

地
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点

を

過

ぎ

た

頃

で

あ

っ

た

。

な

ん

と

ホ

ス

ト

フ

ァ

ミ

リ

ー

が

私

を

置

い

て

国

外

旅

行

に

行

く

こ

と

に

な

り

、

私

は

彼

ら

が

い

な

い

一

週

間

、

自

ら

宿

泊

先

を

見

つ

け

出

さ

な

く

て

は

い

け

な

く

な

っ

た

。

留

学

生

の

規

則

で

ホ

テ

ル

等

に

宿

泊

す

る

こ

と

は

許

さ

れ

な

い

。

私

は

友

達

や

留

学

団

体

に

助

け

を

求

め

、

場

所

を

転

転

と

し

つ

つ

も

な

ん

と

か

一

週

間

、

他

人

に

世

話

に

な

る

形

で

デ

ン

マ

ー

ク

国

内

を

一

人

で

旅

す

る

プ

ラ

ン

に

行

き

着

い

た

。

私

か

ら

言

わ

せ

て

み

れ

ば

、

ホ

ス

ト

フ

ァ

ミ

リ

ー

を

引

き

受

け

て

お

き

な

が

ら

ひ

ど

く

無

責

任

な

行

動

で

あ

る

と

感

じ

た

が

、

私

が

気

づ

い

て

い

る

よ

う

に

、

そ

も

そ

も

自

己

責

任

を

極

め

た

よ

う

な

国

で

元

々

彼

ら

は

私

に

そ

れ

ほ

ど

責

任

を

感

じ

て

い

な

か

っ

た

の

で

あ

る

。

 

 

こ

れ

ら

の

経

験

か

ら

、

国

民

性

の

根

底

に

「

他

者

の

幸

福

を

優

先

す

る

」

か

、

「

自

身

の

幸

福

を

優

先

す

る

か

」

と

い

う

二

つ

の

違

う

価

値

観

を

見

出

し

た

。

無

論

、

デ

ン

マ

ー

ク

は

後

者

で

あ

る

。

彼

ら

の

行

動

は

全

て

自

身

の

幸

福

に

直

結

し

て

い

る

。

仕

事

、

教

育

、

娯

楽

に

お

い

て

も

、

誰

も

が

自

身

の

幸

福

に

結
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び

つ

く

選

択

を

し

て

い

る

た

め

、

国

全

体

と

し

て

幸

福

を

享

受

し

て

い

る

の

だ

。

先

生

の

エ

ピ

ソ

ー

ド

も

、

こ

の

観

点

か

ら

理

解

で

き

る

。

デ

ン

マ

ー

ク

人

医

師

は

、

定

時

を

過

ぎ

た

手

術

が

自

身

の

幸

福

に

貢

献

し

な

い

と

感

じ

た

か

ら

こ

そ

、

不

機

嫌

に

な

っ

て

し

ま

っ

た

。

こ

の

徹

底

し

た

自

己

責

任

と

幸

福

の

追

求

が

、

デ

ン

マ

ー

ク

の

幸

福

度

を

支

え

て

い

る

の

だ

ろ

う

と

私

は

考

え

て

い

る

。

し

か

し

、

私

に

は

自

身

の

幸

福

の

追

求

だ

け

で

幸

せ

と

感

じ

る

こ

と

は

で

き

な

か

っ

た

。

私

に

と

っ

て

幸

せ

と

は

何

か

、

考

え

る

よ

う

に

な

っ

た

。

 

 

近

年

「

や

り

が

い

搾

取

」

や

「

サ

ー

ビ

ス

残

業

」

と

い

っ

た

言

葉

を

よ

く

耳

に

す

る

よ

う

に

な

っ

た

。

日

本

の

過

度

な

自

己

犠

牲

に

よ

る

他

人

奉

仕

が

過

労

死

や

自

殺

に

繋

が

る

と

し

て

、

社

会

的

に

も

国

際

的

に

も

問

題

視

さ

れ

て

い

る

。

し

か

し

、

こ

の

よ

う

な

他

者

優

先

の

生

き

方

は

必

ず

し

も

悪

で

は

な

い

と

私

は

思

う

。

自

分

の

こ

と

を

犠

牲

に

し

て

で

も

、

他

人

の

た

め

に

尽

く

す

こ

と

と

し

て

、

稲

盛

和

夫

氏

が

語

っ

た

「

利

他

の

心

」

と

い

う

言

葉

が

あ

る

。

他

者

の
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幸

福

の

た

め

に

責

任

を

持

っ

て

尽

力

す

る

過

程

は

、

確

か

に

長

く

、

過

酷

な

も

の

で

あ

る

か

も

し

れ

な

い

。

し

か

し

、

そ

の

姿

勢

が

身

を

結

び

、

相

手

に

幸

せ

を

も

た

ら

す

こ

と

が

で

き

た

時

、

私

は

何

よ

り

も

幸

福

を

感

じ

る

事

が

で

き

る

だ

ろ

う

と

確

信

し

て

い

る

。

私

に

と

っ

て

幸

せ

と

は

、

掴

み

に

行

く

も

の

で

は

な

く

、

分

け

て

も

ら

う

も

の

な

の

か

も

し

れ

な

い

。

 

 

十

か

月

間

の

人

生

最

大

の

挑

戦

を

終

え

、

再

び

日

本

の

高

校

に

戻

っ

た

時

、

以

前

と

は

全

く

異

な

る

印

象

を

持

っ

た

。

そ

こ

は

、

責

任

感

あ

る

大

人

た

ち

が

全

力

で

生

徒

の

未

来

を

サ

ポ

ー

ト

す

る

場

と

し

て

私

の

目

に

映

っ

た

。

容

姿

に

つ

い

て

教

員

が

注

意

す

る

こ

と

は

、

彼

ら

の

責

任

感

の

表

れ

で

あ

っ

た

の

だ

。

し

か

し

、

意

思

決

定

の

面

で

は

日

本

は

依

然

と

し

て

大

き

く

遅

れ

て

い

る

と

感

じ

る

。

成

人

年

齢

が

引

き

下

げ

ら

れ

、

グ

ロ

ー

バ

ル

化

が

進

ん

だ

今

、

よ

り

責

任

の

伴

う

選

択

が

身

近

と

な

っ

て

い

る

。

こ

の

議

論

に

は

明

確

な

結

論

が

な

い

か

も

し

れ

な

い

が

、

だ

か

ら

こ

そ

、

自

分

に

と

っ

て

責

任

あ

る

行

動

と

は

何

か

を

問

い

続

け

た

い

。

 


